
Joueurs et bénévoles : Un plaisir partagé ou à partager ?  
 
A la question posée dans les vestiaires d’une de nos équipes de jeunes : à votre avis,  
pourquoi y a t’il des bénévoles (secrétaire, présidents, éducateurs) qui donnent du temps 
pour vous ? La réponse la plus pertinente fut : parce que çà leur fait plaisir… 
Effectivement, le bénévole trouve du plaisir dans le partage d’une passion et d’une aventu-
re collective, dans l’amitié et la convivialité ou parfois dans l’exercice d’une responsabili-
té..  
Et il n’a donc  aucun remerciement à attendre : personne ne l’oblige à faire ce qu’il fait..  
Par contre, il mérite que l’on respecte son dévouement et le temps qu’il donne. Il contribue, 
comme il le peut, à la vie associative, au tissu social, à l’éducation des jeunes. Il possède 
une énergie positive…mais qui s’épuise au fil du temps et des soucis. Quand la secrétaire 
réclame pendant des semaines les photos, certificats médicaux ou timbres, quand les 
joueurs perturbent l’entraînement par leur retard ou leur comportement, quand le président 
est critiqué par des joueurs, parents ou autres, le bénévole se pose cette question : est-ce 
que le plaisir que je trouve justifie les « emmerdements ci dessus» et  la responsabilité que 
je prends.?.  
Tous les clubs amateurs reposent sur le bénévolat. A chacun de mesurer son engagement 
pour que les bénévoles continuent de trouver du plaisir. Car sans plaisir, pas de bénévoles, 
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A PAQUES …LES POUSSINS picorent le Championnat !!!! 
 
La joie après 50 minutes de match dans les yeux d’une équipe, cela est merveilleux et indescriptible. 
C’est ce que nous explique Laurent ROUSSET – Entraîneur des Poussins :  
« Ce samedi 17 mars les poussins avaient un match important contre les 1er de notre poule et ils ont gagné  
5-3 contre Bompas US3. Un vent fort qui pouvait contrarier nos ambitions ne nous a finalement pas 
gêné. » 
L’équipe est désormais seconde à 1 point des premiers, et tous les espoirs sont désormais permis. 
Mais ne plumons pas la poule avant d’avoir eu les œufs, chaque omelette en son temps. 
Je voudrais remercier tous les parents pour leur présence au fil des matchs et les joueurs pour leur assiduité 
aux entraînements. 
Cette équipe est composée de onze 2ème année et sept 1ère année, ils ont énormément progressé 
collectivement et individuellement; ils forment un groupe soudé et prennent beaucoup de plaisir à jouer 
ensemble et tout ceci rend l’entraîneur heureux. 
Les entraînements sont désormais plus structurés grâce à Patrick, très bon conseiller technique. 
Quoi dire de plus, si ce n’est d’encourager les parents à s’investir dans notre club par leur présence, leurs 
suggestions, leurs idées de sponsorings ou tout autre moyen de leur choix car un club comme le  
FC Pollestres fonctionne grâce au bénévolat et a besoin de tout le monde. 

Le mot du Président de l’école de football :  Pierre SALGUES 
La saison bat son plein, et voilà qu’en ce début d’année 2007, nous enregistrons encore des inscriptions dans 

toutes les catégories de notre école de foot. Ceci s’explique entre autres, par l’arrivée de nouveaux habitants 

dans notre commune. Alors parents et joueurs, le F.C POLLESTRES vous souhaite la bienvenue. 

Si vous cherchez une association, où vous souhaiteriez vous investir, vous épanouir, de multiples possibilités 

s’offrent à vous au sein de notre club : éducateur en devenant entraîneur d’une équipe, dirigeant si vous avez 

le sens du relationnel, au service de la communication et de la promotion du club, ou bien si vous avez l’âme 

marchande, pourquoi pas vous investir en tant que responsable « buvette », car celle-ci contribue à améliorer 

la vie du club. 

Chacun peut trouver sa place au sein du club de football. Dernièrement, Valérie OLIBO, la maman de 

Kimberley (Joueuse dans l’équipe 13 ans) nous a rejoint en tant que dirigeante et Mr CUNY, papa de 

Maxime (Joueur en benjamin) et Geoffrey (Joueur en poussin) s’est investi pour créer notre site Internet;  

ce site est en création, mais est déjà visible à l’adresse suivante : http://fc.pollestres.chez-alice.fr 

Petit rappel : Le vestiaire dans un club de foot est un passage qui doit être automatique pour chaque joueur. 

Depuis le début de saison, de nombreux objets ou vêtements se perdent, s’oublient ou se volent à l’intérieur. 

Bon nombre nous sont restitués et nous les gardons au siège. Je vous rassure, chers parents, ceci est valable 

à tout âge, alors n’hésitez pas à accompagner vos enfants au vestiaire afin de veillez au bon ordre de ce lieu. 

(Voir règlement intérieur ) 
 

Laurent ROUSSET Laurent ROUSSET Laurent ROUSSET Laurent ROUSSET     
au milieu de ses joueurs avec au milieu de ses joueurs avec au milieu de ses joueurs avec au milieu de ses joueurs avec     

Patrick  AGUILLARPatrick  AGUILLARPatrick  AGUILLARPatrick  AGUILLAR    
««««    Conseiller TechniqueConseiller TechniqueConseiller TechniqueConseiller Technique    » au fond.» au fond.» au fond.» au fond. 



L’Équipe des 13 ans : Une équipe qui monte en puissance 

  
Debout de  gauche à droite Debout de  gauche à droite Debout de  gauche à droite Debout de  gauche à droite :   

Axel ROUCH, Nicolas BERRUGA, Michaël DONOT,Xavier CIRETTI,  
Julien BRETONES, José EXPOSITO, Alexandre DECHONE,  

Alain DECHONE (Entraîneur), Kimberley OLIBO 

    
A genoux de gauche à droite  A genoux de gauche à droite  A genoux de gauche à droite  A genoux de gauche à droite  :   

Michaël GIRBEAU, Stéphan TAÏBI, Kévin DISPOT,  
Benjamin VINCENTE, Mathieu CORREAS, Alexandre GUERRERO. 

    
Absents sur la photo Absents sur la photo Absents sur la photo Absents sur la photo :   

Clément BIGEAT, Jonathan FOURCADE, Lindsay et Shirley GROSSMANN, 
Damien MAURY, Andy PUY, Corentin RABET et William RAMOS. 
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Alain DECHONE, âgé de 38 ans, est entré au club en Septembre 2006 et 

était entraîneur au club de PERPIGNAN – AOM-  la saison précédente. 

Motivation par rapport au football : La satisfaction de voir progresser  

des jeunes joueurs, tout au long d’une saison, leurs apprendre le respect, 

l’humilité, la solidarité, et même si c’est un âge délicat et de transition, leurs 

permettre de conserver cette envie de joueur pour le plaisir. 

Son joueur préféré : Platini 

Son club national préféré : Lyon 

Sa couleur préférée : Vert 

Sa pâtisserie préférée : Saint – Honoré 

Alain est un homme passionné, honnête, simple et sérieux, qui aime le 

respect avant tout des règles du sport (loyauté, fair-play, sportivité…).  

Il déteste l’hypocrisie et la méchanceté gratuite, toujours prêt à rendre 

service, il se défini comme impatient, parfois têtu et trop direct, mais son 

côté naturel et sympathique, en font un entraîneur apprécié de ses joueurs. 

Il souhaite continuer à entraîner « les gamins » et peut-être un jour venir 

taquiner le ballon avec les vétérans, mais prétend que chaque jour passé au 

sein du club et notamment « au côté de Patrice » est très instructif… alors 

pourquoi pas intégrer l’équipe dirigeante… une question qu’il se pose ! 

Alain DECHONE Alain DECHONE Alain DECHONE Alain DECHONE     
    Un nouvel entraîneur  pour les 13  ans est    Un nouvel entraîneur  pour les 13  ans est    Un nouvel entraîneur  pour les 13  ans est    Un nouvel entraîneur  pour les 13  ans est        

arrivé au club en début de saison, avec son fils arrivé au club en début de saison, avec son fils arrivé au club en début de saison, avec son fils arrivé au club en début de saison, avec son fils 
Alexandre, qui évolue au poste d’avant gaucheAlexandre, qui évolue au poste d’avant gaucheAlexandre, qui évolue au poste d’avant gaucheAlexandre, qui évolue au poste d’avant gauche.... 

L‘équipe des 13 ans a cette particularité, qu’elle est la seule équipe du club à intégrer des filles (Lindsay et Shirley  
GROSSMANN et Kimberley OLIBO), qui évoluent en championnat honneur : 
La maman de Kimberley, Valérie OLIBO, nous livre son point de vue sur le club : 
« Je constate que malgré quelques réticences en début d’année ‘de la petite gente masculine footbalistique’, la majeure partie 
de l’équipe a bien acceptée ma fille et qu’elle s’est totalement intégrée et s’y sent parfaitement bien. 
Pour preuve, les compliments de ses coéquipiers en fin de matchs. Pour ma part, je pense que cela choque toujours un peu 
qu’il y ait une fille qui pratique un sport que l’on peut considérer comme ‘masculin’, mais les mentalités changent et les filles 
ont de plus en plus leur place dans ce sport et prouvent par leur comportement et leurs actions, qu’elles peuvent-être un plus 
dans une équipe (bien entendu à ce niveau là…). 
Je n’ai qu’un regret, c’est de ne pas voir un peu plus de filles sur les terrains chez les adversaires. 
Les entraînements sont sérieux et rigoureux et tous les joueurs sont mis sur un pied d’égalité par les éducateurs; il n’y a pas de 
favoritisme (ce qui est bien)et je constate une réelle progression physique de Kimberley, qui a du se mettre au niveau des gar-
çons. Les entraîneurs inculquent aux joueurs les règles, pour former une équipe soudée, solidaire homogène et respectueuse 
des adversaires et des coéquipiers. 
Si il règne au sein du club une motivation, une convivialité, un besoin de partager et d’apprendre, c’est grâce à ces  
Bénévoles mordus de foot. Je souhaite que cette passion communicative se poursuive durant des années pour permettre aux 
jeunes, tel que Kimberley, de continuer à s’épanouir dans leur sport. 
Seul petit bémol, j’aimerais voir davantage de parents s’impliquer et venir voir jouer leurs enfants lors des matchs… » 



Les Seniors : Transfert de Thierry GENIEVRE 

Page 2 
 

La gazette du FC POLLESTRES 
F.C POLLESTRES             Page 4             

Thierry Genièvre, entré au club en 2004, successivement entraîneur de l’équipe Benjamin 

(Saison 2004/2005), puis de l’équipe Senior de la saison (2005/2006) et enfin entraîneur 

joueur sur  cette saison, nous quitte malheureusement, pour des raisons professionnelles.  

Il intègre une société de transports dans l’Hérault à Villeveyrac, en tant que responsable  

logistique, à partir du mois d’Avril. 

Thierry, nous livre ses impressions sur ses trois années  passées au sein du FC POLLESTRES :  

« Après avoir passé plus de 10 ans, en tant que joueur et arbitre, dans le club phare du  

département (Le PFC : Perpignan Football Club), j’ai passé 3 ans au sein du club de  

POLLESTRES, où j’ai vécu « un vrai football de famille », dans la joie et la convivialité, où l’on 

m’a aidé à passer mes diplômes d’éducateur et surtout là où l’on m’a redonné goût au      foot-

ball. Je suis heureux  et fier de dire aujourd’hui, que j’ai fait partie du FC POLLESTRES et je 

continuerai à suivre la progression de « mon club ». 

Ma vie professionnelle m’oblige à partir du département et c’est avec beaucoup de regrets 

que je quitte ce club . Je resterai à disposition du club pour les rassemblements annuels…  

Allez POLLESTRES ! » 

Thierry, nous t’avons tous beaucoup apprécié tout au long de ton passage au club et tout le 

club te souhaite  plein de réussite, dans ta nouvelle  affectation, et une belle et heureuse vie… 

si tant est qu’il en existe une, après être passé au FC POLLESTRES  ?  

Merci pour ta sympathie, ta loyauté, ton abnégation, ton charisme et ton professionnalisme; 

tu resteras pour nous une référence, et nous te garderons toujours une place, au cas ,ou tu 

souhaiterais revenir « au pays » un de ces  jours.  

A bientôt... 

Plateau Débutants : Les jeunes footballeurs sur l’herbe 

Le Samedi 03 Mars 2007, au matin, s’est 

déroulé sur la terrain  de Pollestres et sous 

un franc soleil « de printemps » , un  

plateau débutants organisé par le club.  

Ce plateau,composé de 26 équipes regrou-

pant environ 150 jeunes joueurs de tout le 

département, était supervisé par un  

responsable de la commission technique 

du district des PO.  

Il s’est déroulé de 9 H 00 à 12 H 00, avec  

un arbitrage assuré par les 13 ans et les 

benjamins du club. De nombreux parents 

avaient accompagnés ces joueurs en herbe, 

qui repartirent  tous  avec un petit goûter 

offert par le club... 

Les moins de 15 ans ont montré la voieLes moins de 15 ans ont montré la voieLes moins de 15 ans ont montré la voieLes moins de 15 ans ont montré la voie    : : : :     
Tout porte à croire que l’entente THEZA-POLLESTRES sera reconduite l’année prochaine.  
Les échanges entre responsables des 2 clubs ont été fructueux : tout le monde s’accorde pour dire que  
l’entente permettrait d’avoir une équipe de 15 ans compétitive puis une continuité avec une équipe  
de 18 ans. Sans oublier les féminines… A concrétiser dans les semaines à venir pour exaucer le souhait de 
ceux qui ont vécu l’entente cette année : éducateurs mais surtout joueurs… 



« Sacré Soirée » le 10 Février 2007,  
pour les Associations Sportives  

à la Salle Polyvalente Jordi Barre. 
14 Associations Sportives (Football, Rugby, Tennis, Judo, 
Escrime, Boxe, Danse...etc) ont participé à ce repas  
dansant, et avaient décidé d’unir leurs efforts pour faire la 
fête et démontrer ainsi tout leur enthousiasme, leur bonne 
vitalité, mais aussi, tout leur désir de donner et de partager 
du plaisir (Dixit Roger LEYGUES). Un programme varié 
et divers, mettant en scène les acteurs des associations 
(Danse, escrime, rugby), avec une superbe prestation des 
danseuses de Modern Jazz Création, dans des registres 
haut en couleurs et en costumes avec un French Cancan. 
Marina, comme en 2006, avait préparé sur délicieux  
couscous, terminé par la traditionnelle galette des rois. 
Enfin n’oublions pas, l’hommage mérité rendu à deux  
figures féminines du bénévolat sportif à Pollestres :  
Christine CARRENO (Présidente du Rugby) et surtout 
«notre secrétaire bien aimée» Gisèle BERTHOZ ! 

La gazette du FC POLLESTRES 
F.C POLLESTRES             Page 4              Page 4 

Jean CORREAS, gérant de la  
société AMS, membre actif et  
sympathique de l’équipe des  

vétérans et père de Mathieu, jeune 
joueur 13 ans première année, a  

remis en Janvier dernier un  
magnifique sac de sport à tous les 

joueurs de l’ équipe 13 ans,  
qui évoluent en championnat  

honneur. Un cadeau fort utile pour 
ranger, crampons, protèges tibias, 

maillots ou autre chaussettes. 
Cette remise fut réalisée en  

compagnie d’Alain CORDERO,  
Responsable des Associations. 

Merci à Jean pour ce partenariat... 

Classement des équipes par catégorie au 20/03/2007 

Seniors (Promotion 1ère division) : 3ème avec 49 points (11 victoires) 

15 ans à 11 (Espérance) : 6ème avec 21 points (3 victoires) 

13 ans à 11 (Honneur): 5ème avec 23 points (4 victoires) 

Benjamins (Excellence) : 6ème avec 14 points (2 victoires) 

Poussins (Honneur) : 2ème avec 34 points (8 victoires) 

Brève de dernière minute : Nous apprenons que notre correspondant de l’Indépendant « Roger 
LEYGUES » vient de participer brillamment au marathon de Barcelone. Ce jeune sexagénaire, réalise enfin 
son rêve et termine cette épreuve en 4 H 40 seulement ! Cette course de 42 kms 125 comptait 7500 partici-


